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E com muita alegria que estreamos nossa Baba News, a colecdo de boas
noticias de nossa familia que vai te inspirar com a graca de Baba no
caminho da BEM AVENTURANCA INFINITA. Se vocée tiver boas noticias
para compartilhar de sua cidade, por favor, mande para nds porque em
outubro elas estarao presentes aqui!

Vocé vai ver aqui, quanta coisa boa esta acontecendo tanto em nivel
local, como nacional. Ha inumeros projetos inspiradores que so
comecaram apos a pandemia, visto que em toda crise ha oportunidades
de fazermos o bem se expandir.

Vocé vera aqui que isso esta acontecendo, o futuro que queremos ja esta
sendo construido agora! Jay Baba!

Bora comecar! Fique conosco aqui até o final da News de Baba, para nao
perder nadinha.




O més de setembro teve seu inicio com a homenagem prestada ao Acharya
Dada Agrya que fez sua passagem para o plano espiritual, em Minas Gerais.

Esse lindo evento foi organizado pelo grupo de RAWA do Brasil, gue relembrou
e celebrou sua contribuicdo a misséo de Baba e ao nosso mundo. Na
homenagem, marcante pelo amor compartilhado, teve kiirtan, histérias e até
teatro pelo zoom.

Se vOCé se sente inspirada (o) a servir neste
Grupo das artes a servico da espiritualidade, ou
mesmo saber mais sobre suas atividades, fica o

contato do atual coordenador do grupo de

RAWA (departamento de artes voltadas para

espiritualidade) do Brasil
Hiranmay - (22) 99229-/7570



Outras atividades que aconteceram no més de setembro foram as
comemoracdes de més de aniversario das Prabhat Samgiitas, musicas
devocionais escritas por nosso mestre querido Shrii Shrii Anandamurti.
Comecou no dia 15 com Krshna Devi, que fez uma apresentacdo da
danca indiana que acompanha essas canc¢des e seus respectivos mudras,
e no dia 17 de setembro com diversas devotas cantando Prabhat
Samgiitas em um Dharma Chakra online de Araruama. A beleza dessas
can¢Bes desperta o amor Divino no coracdo humano, que alimenta a
saudade de quem realmente somos nos.

Outro ponto que marcou o més foi a realizacdo do World Café Il. Nesse
evento conduzido por marguis do Escritério Nacional, a nova diretoria da
ACIAM pb6de se apresentar, e além disso, todos 0s marguis presentes
foram inspirados por atividades de dinamicas de grupo para pensar 0s
proximos passos da Ananda Marga no Brasil. Os presentes contribuiram
com excelentes ideias e também se colocaram a disposicdo para servir
voluntariamente nas demandas da organizacgao.

Perdeu e quer assistir ao World Café 11?7? Entdo clica nesse link e assista
agora:

u https://www.youtube.com/watch?v=02D6hp5IAQk

Esta Newsletter é fruto também do desejo dos marguis que se
expressaram.

Se vocé também quer participar como voluntario nos servicos da
Ananda Marga. Por Favor preencha esse formulario abaixo que
iIremos entrar em contato !

https://forms.gle/Y3n1S5BqUJuN13pz9



https://forms.gle/Y3n1S5BqUJuN13pz9

Tivemos também as seguintes atividades online organizadas
por Di

e Quinto encontro do Circulo Feminino com Didi Sushiila
e Didi Shivanii com o tema mulher, cultura e histéria.

e Curso de Medﬁagéo online com Didi Shivanii
Alem desses lindos eventos pontuais, tivemos diversas atividades

acontecendo nas unidades.
Simmm vocé vai se inspirar muito !!!

Olha o diario de boas noticias da Jagrti de Sdo Paule:

e Jantar vegetariano em 18/09 preporodo por Dada
Shivananda e Didi Jayalll(Foi um sucesso total com 100%
dos ingressos vendidos). Além do jantar a equipe local
ofereceu apresentacdo artistica da danca indiana Odissi e

também teve shastra com o Dada Jinanananda.




Curso de como cantar e tocar mantras com Shubhomayo.
Distribuicsio de marmitas e cestas bdsicas semanalmente para
pessoas vulnerdveis da cidade de Séo Paulo, através do
orojeto Seva Vrata que significa servico determinado), sdo
200 marmitas por semana mais 200 kits de café da manha
com alimento sutil e sauddvel.

Meditacdo coletiva semanal para iniciantes.

Aulas de Yoga presenciais.

Sadhana Shivir todo ultimo domingo do més

E em outubro tem muito mais, olha s6 o que vai rolar, voce

nao pode perder!!!!

Curso de como cantar e tocar mantras com
Shubhamaya em 3 fins de semana.

Workshop da danca indiana Odissi.

Meditacao para iniciantes semanal.

Sadhana Shivir

Curso de Formacao de Instrutor de Tantra Yoga

Curso de Thai Massagem

E para fechar dia 23/10/2021 teremos roda de mantras

com Shubhamaya e hamburgada vegana.

Se quiser participar ou colaborar com as atividades
da Jagrti, pode falar com Animesh (11) 95328-5031



Se quiser colaborar financeiramente com o projeto de
distribuicdo de alimentos na rua para moradores do centro
de Sdo Paulo, Seva Vrata, a chave PIX é 92.251.354/0004-70
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Diario de boas noticias da Ananda Marga Porto Alegre: se voce ja
estava contente, a sua alegria nao vai parar de crescer.

e Curso online e presenci0| na Unidade Mestra de \/iomc'io,
Ananda Daksina. Os cursos possuem 10 mddulos de fins de
semana e as aulas presenciais em meio a muita natureza sdo
ministradas por Didi Ananda Sushiila e as online por Dada

PO\/OHOHOI’]C]O.




e Em 26 de setembro realizamos um Dharma Cakra no parque
da Redencéio em Porto Alegre, respeitando as normas de
distanciamento social cantamos kiirtan, dancamos e meditamos
junJros(Os) em um lindo sdbado de sol.

e As meditacdes coletivas ao ar livre acontecerdo conforme as
datas combinadas doqui pra frente junto com o chegodo da

primoverq

A Unidade da Ananda Marga Porto Alegre tem um projeto que se
chama ComAmor, que distribui alimentos, agua, alcool gel,
mascaras, conversas e leva a filosofia do tantra yoga para
pessoas em situacdo de rua. Praticamente todos os sabados um
grupo de voluntarios se reldne para cozinhar, sempre
alimentacao sutil, e sai para distribuicao.Toda ajuda é bem vinda
e para contribuicdo o projeto conta com uma conta bancaria que
recebe as doagdes através de pix ou depositos.

Associacao Beneficente Amurt-Amurtel

CNPJ: 92.251.354/0001-27

Banco Banrisul

Agéncia 0797

Conta Corrente: 060303910-1

pix: solidariedade@amurt.org.br


mailto:solidariedade@amurt.org.br

Diario de boas noticias de Botucatu: quer ver como cidades
menores, mesmo sem acharyas residentes como Porto
Alegre e Sao Paulo também podem servir???

Evento de Introducéo a Meditacdo

Atividade de apresentacdo da meditacdo como prdtica benéfica
e como parte da nossa busca pela espiritualidade. Palestra sobre
meditacdio explicando por que meditar, o que é a meditacéo e
como meditar. Em sequida, uma prdtica de meditacdo guiada e

COﬂC'UI/CIC] coOm uma breve conversa.




Como essa € somente a primeira edicdo das News de
Baba, temos certeza que nas proximas receberemos
atividades que estao ocorrendo em muitas outras cidades.
Agora, se voce esta triste por que mora longe de Porto
Alegre e Sao Paulo e assim nao conseguiu participar de
nenhuma dessas atividades, calma que tem um fluxo lindo
de atividades online tambéem!

Kaoshiki o dongo que empodero, energiza, vitaliza o sistema
nervoso criada especialmente para as mulheres por Bdbd - de
segunda & sdbado - das 7h20 as 8h0OO. (1) 94034-1020
(Kumudini)

Poinchojonya, grupo regu|c1r didrio, desde 18/04/2020, para
quem estava com dificuldades de meditar sozinho(a) as O5h00
AM. - (11) 98326-5432 (Mirabai)

Avartha kiirtan - Pelo grupo de Facebook: Brasil tem Kiirtan, as
22hs de segunda & sdbado e 21hs nos domingos.

Semindrios de domingo (sempre as 15hs com o presenca de
Acharyas). Entre no grupo de whatsapp para receber os links ao
Vivo e assistir as gravagoes disponfveis
https://chat.whatsapp.com/JFeTmRoul6m1CjeDBmdsFV

Estudos da obra literdria de Baba (sébados as 9hs pe|o canal do
YouTube Ananda Marga Academy).

Lives com assuntos diversos pelo canal Ananda Marga Academy
no YouTube nas sextas feiras as 20:00.

Os super imporfantes Dharma Chakras online deixaremos a

ogendo no final da News


https://chat.whatsapp.com/JFeTmRoul6m1CjeDBmdsFV

Agora veja que sensacionalmente maravilhoso estes
links para voce desfrutar a hora que quiser de

conteudos de Baba:

*Prabhat Samgiit*

https://chat.whatsapp.com/L TpNPpCecmsz9O6TW gV O4jl

Vamos compor+i|hor gravagoes, hiero'rios, CUrsos e nos inspirar com as

encantadoras Cancdes do Novo Amanhecer!

MUsicas por femas ths://bi+.|y/QYox9@e

*Sé Kiirtans®

https://chat.whatsapp.com/OlILuDQrjrhz243vgRI41AO

Sé Kiirtans!

Segundo grupo
https://chat.whatsapp.com/GRe3wCxpuFol by6O7)Tg)l

Grupo no Telegram https://t me/joinchat/ CAEf x Xt XKEg-1CXo)GPkQ

*Sé Historias de Baba™
https://chat.whatsapp.com/HYegN8ZI17GOJIDEWRXmGsm

Namaskar! Este é um grupo que fem o objetivo de inspirarmos os demais
p0r+i|hono|o histérias que vivenciamos ou que nos contaram com o nosso
Guru.Apenos para issol Vocé pode fazer-se inspirodor ou escrever a histdria
aqui.

Baba Nam Kevalam!

Telegram: https://t.me/sohistoriasdebaba

*Prout - Discussdes* https://chat.whatsapp.com/3pclSXZPnKx8DprRzFNAJV

A regra ger0| e mais importante: toda postagem deve ser diretamente de
PROUT ou ter um comentdrio fazendo a |igogdo com PROUT. Quem néo
cumprir deve ser excluido do grupo por um mes e se voltar a repetir, deve ser

excluido definitivamente.


https://chat.whatsapp.com/LTpNPpCcmsz9O6TWgV04jI
https://chat.whatsapp.com/LTpNPpCcmsz9O6TWgV04jI
https://bit.ly/2Yox9ee
https://chat.whatsapp.com/0lLuDQrjrhz243vgRI41AO
https://chat.whatsapp.com/GRe3wCxpuFoLby6O7JTgJ1
https://t.me/joinchat/CAEfJxXtXKEg-1CXoJGPkQ
https://chat.whatsapp.com/HYeqN8ZI7G0JID8WRXmGsm
https://t.me/sohistoriasdebaba
https://chat.whatsapp.com/3pcISXZPnKx8DprRzFNAdV

E vamos deixar a agenda de retiros, cursos e
formacoes que vao acontecer ou comecar a partir de
outubro.

e Curso de Formaga’o de Instrutores de Tantra Yogq da
Ananda Marga ltaipu entre Outubro de 2021 e Julho de
20292. (Presencial, todo ferceiro fim de semana do més).

Informacses: (21) 99876-9968

e Curso de Formacdo de Instrutores de Tantra Yoga da
Ananda Margo Sdo Paulo entre Outubro de 2021
(Presencial). Informacaes em

h’r’rps://saopau|o.cmono|0m0rgo.org.br/

e Curso de Formagao de Instrutores de Yogq para Gestantes
na unidade de Ananda Marga Pelotas, nos dias 16, 17, 22 e

30 de outubro presencialmente com Didi Shalina. (Telefone

053 99967-9198).

e XV Retiro Espiritual da Regido dos Lagos - O8 o 11 de
outubro em Araruama - RJ. Informacdes no instagram

@oanandamargaararuama

e Sadhana Camp (Imerséo na prdtica de meditacsio) em
Ubatuba, no Ashram Ananda Parivara. De 8 a 12 de outubro

com (O /A\Cl’\OH’YOS DCICIO Jinononondo e DOdO

Abhidhyanananda. Informagses com Alok: (11) 95030-2550



Eventos online de RAW A homenageando o més das criancas

e d primovera.

W RONA i
Festival de Primavera

- * Més das Cri'am;as A,

DURANTE 0 MES DE OUTUBRO 202
A0S SABADOS, 11H DA MANHA

Dia 02/10 11h n h.
I¥ 0 Equilibrista e Yoga com Musica ® e
4 Contacao de Historias com Marcos Oliveira, AN

Mahaviir e Yoga para criangas com
Artemiza Amaral, Abhiniiti

7 Dia 9/10 11h

_ ~“Canto, emocoes e Meditacao
Dindmica sobre emocdes com sensibilizacao,
musica e pratica meditativa.

/ -5 com Antdnio Marcelino

Dia 16/10 11h

Luvdidanca - Dancando com o baragandao
Oficina de danca e construcao do brinquedo
barangandao

com Andrea Soares

Dia 23/10 11h
Ratinho Pimpao
Vlivéncias e contacdo de historias

> com Ana Stier,
,, Sama e convidados!
= Ol h I S
S E 5.3 nscricdes Abertas para

9 _\_}_3 @a @rawabrasii  TODAS as criancas!
< & https://forms.gle/x8Phs3

u Rawa Brasil k1AuwYKUEZd7




Agenda dos DC s Online
Segundds-Feircs
Ananda Marga Curitiba / PR 19hrs - Dada Vishvajinanananda e Shanti Maya
Link:https://usO2web.zoom.us/j/6203438146pwd=ROtuRUVnSUF W SFRwWW n)
SblZ4bF JXQTO%https://usO2web.zoom.us/j/86782905609
ID da Reunido: 620 343 8146

Senho: bobonom

Quartas-feiras

Ananda Marga Porto Alegre/RS - 19h0O0 pelo Zoom
Orgonizodor: Ganesh

Link direto: https://usO2web.zoom.us/j/862859262267
owd=0OWk2ZThKQUM3SIFHUTRyNTVDZVIUQTO9
ID: 862 8592 6226

Senha: NOH’]OS'(OI’

Sextas-feiras

Ananda Marga Araruama / RJ - &5 18 horas

Link direto:
https://usO2web.zoom.us/j/81269727817pwd=cCsxcnVCNXRZUW JVW mICb T
h3UlZhZ2z0

E também pe|a pdgina do Facebook Ananda Margo Regi&o dos Lagos
H’rps://Focebookcom/anondomorgoregioodos|agos ﬂ

Sébados

ESPG(S'O Anirvono Pon’ra| dO Porond ]8 l’] pe|o Zo0om

Orgonizodoro: Tannistha
Link direto: https://zoom.us/j/93897866342
1D: 938978663492

Domingos

Ananda Marga Norte Nordeste - O7h0O pelo Zoom

Qrgqnizodor: Gopo|
Linkdireto:https://usO2web.zoom.us/j/8942117427 4pwd=Smdw W GZEUWFFT
nVRaWFkNWprZ XFFdz09

ID da reunido: 894 2117 4274

Senho de ACeSsSso: boboncm


https://us02web.zoom.us/j/86782905609
https://us02web.zoom.us/j/86285926226?pwd=OWk2Z1hKQUM3SlFHUTRyNTVDZVlUQT09
https://facebook.com/anandamargaregiaodoslagos
https://zoom.us/j/93897866342

Ananda Marga Brasil - 18hs: organizado pelas seguintes cidades: Campinas,
Chopecé, Mondai, Belém e Pelotas.

Também ¢é transmitido pelo FACEBOOK da Ananda Marga Brasil. f |

D do zoom: 854 8180 7007 ()

Senho: kevo|om

Ananda Marga Brasilia/DF - 18 h com Dada Haripranananda
Organizador: Fabio Lima

Link direto: ths://z’_oom.us/j/96588739808

ID: 96588739808 &)

Ananda Marga Curitiba/PR - 19h

Orgonizodoro: Ko|y0nii

Instagram: @mundolivrefm @

F acebook: H’rps://www.focebookcom/AnondoMorgoCuri+i|oo/ﬂ

Ananda Marga Santa Maria/RS (Didi Shivénii) / Chapecé (krsnapriya) /
Campo Grande (\/ishnupriyo)com Didi Shivdnii- 19 h pe|o inerGger

Contato: 48 9172 9161
ths://WWW.inerogrom.com/p/B_A_szBGHP/?igshid:9moc4qvadwv@)

&as 19h55 pelo Zoom

Link direto: https://zoom.us/j/925336236

D: 925336236 @

E QUE TODAS ESSAS ATIVIDADES SEJAM OFERECIDAS AOS PES DE
NOSSO MESTRE.

TAVA DRAVYD JBanb GURY
TUBHYAM BV sAMBRPAYE

\

PARAM PITA BABA KIlIl JAYI


https://zoom.us/j/96588739808
https://www.facebook.com/AnandaMargaCuritiba/
https://www.instagram.com/p/B_A_zjQBGHP/?igshid=9mac4qvwpdwv
https://zoom.us/j/925336236

